
台灣老年學暨老年醫學會 

第十三屆第 1 次年會暨學術研討會節目表     

時  間：107 年 06 月 10 日 (早上 08:00 開始) 

地  點：台大醫學院 (台北市仁愛路一段一號) 101、102、103、104 講堂 

協辦單位：台灣臨床失智症學會、台灣在宅醫療學會 

07:40-08:00 報       到 

08:00-09:00 

101 講堂 102 講堂 103 講堂 

會員口頭論文發表 

主持人：李世代、李孟智 

會員口頭論文發表 

主持人：劉文俊、詹鼎正 

會員口頭論文發表 

主持人：林文元、陳思遠  

09:00-09:20 休        息 

09:20-10:10 

外賓演講 40 分演講，10 分討論 

演 講 者：Professor Koichi Kozaki (Department of Geriatric Medicine /Kyorin University 

School of Medicine) 

演講主題：Long term care insurance system in Japan 

介 紹 人 ：林正介理事長      討論：李龍騰院長     

10:10-11:00 

特別演講 40 分演講，10 分討論 

演 講 者：陳亮恭主任  

演講主題：老化的簡單與不簡單(Simplicity and Complexity of Aging)  

介 紹 人 ：黃信彰副院長    討論：陳慶餘教授  

11:00-12:00 

第十三屆第 1 次會員代表大會 

主 持 人：林正介理事長 

選舉時間：11:00-12:00 

選舉地點：台大醫學院 101 講堂 

11:10-11:50 (第 103 講堂) 

演 講 者：洪建德主任 

演講主題：老年醫學看日本料理  

主 持 人 ：張智仁副院長 

12:00-13:00 午餐 

  101  講  堂 102 講  堂 103 講  堂 104 講 堂 

13:00-14:30 

專題：失智症共同照護中

心的現況及展望 

(台灣臨床失智症學會) 

籌劃人：王培寧教授 

主持人：白明奇理事長、 

    賴德仁理事長 

 

13:00-13:30 

(1)桃園巿失智共同照護

中心 

徐文俊主任/林口長

庚醫院 

 

 

 

13:30-14:00 

(2)台中巿失智共同照護

中心 

專題：老人醫療新知(上) 

籌劃人：黃國晉院長 

 

主持人：黃信彰副院長 

 

 

 

13:00-13:40 

(1)從治療到預防：新型肺

炎鏈球菌疫苗的推廣 

吳至行副教授/國立成

功大學醫學系家庭醫

學科 

 

主持人：黃國晉院長 

13:40-14:20 

(2)Consideration for 

durable and safe vs. 

專題：兩岸老年醫學研討

會(上)   

籌劃人：李孟智院長 

主持人: 李孟智院長 

       林正介理事長 

 

 

13:00-13:30 

(1) 老年病症候群 

陳崢院長/北京老年醫

院 

 

 

 

 

13:30-14:00 

(2) 大陸老年學之教育訓

練與研究 

專題：老年專科醫師在

長照 2.0 的角色(上) 

籌劃人：陳慶餘教授 

主持人：陳慶餘教授、 

盧豐華所長 

 

 

13:00-13:40 

(1)長照 2.0 體系的建立

與運作 

薛瑞元常務次長/  

 

 

 

 

13:40-14:20 

(2)老人照護團隊平台的

建立 



郭慈安教授/中山醫

學大學 

14:00-14:30 

(3)台南巿失智共同照護

中心 

張維紘醫師/成大附

設醫院 

effective in elderly 

patients’ blood 

glucose control 

張皓翔醫師/臺大醫院

家庭醫學部 

14:20-14:30 

(3)綜合討論 

陳功教授/北京大學老

年學研究所所長  

14:00-14:30 

(3) 衰弱症候群評估與防

治 

詹鼎正院長/台大醫院

竹東分院 

陳慶餘教授/臺大醫

院 

14:20-14:30 

(3)綜合討論 

14:30-14:50 休   息 

14:50-16:20 

專題：在宅醫療  

台灣在宅醫療學會 

主持人:余尚儒理事長 

14:50-15:20 

(1) 日本在宅醫療起源

與現況 

張欽凱醫師/中國醫

藥大學附設醫院復

健部 

15:20-15:50 

(2) 淺談已開發國家在

宅醫療的發展 

張凱評醫師/台北

市立聯合醫院 

15:50-16:20 

(3) 台灣在宅醫療發展

情形與模式 

余尚儒醫師/台灣在

宅醫療學會理事長 

專題：老人醫療新知(下) 

籌劃人：黃國晉院長 

主持人：張智仁副院長 

14:50-15:30 

(1)衰弱老人營養與運動

介入指引之專家共識 

林文元教授/中國醫藥

大學附設醫院家庭醫

學科主任 

主持人：顏啟華主任 

15:30-16:10 

(1) 老人傷口照護之挑戰

與新知 

鄭乃禎醫師/台大醫院

整形外科 

16:10-16:20 

(3)綜合討論 

專題：兩岸老年醫學研討

會(下)  

籌劃人：李孟智院長 

主持人：李孟智院長 

   林正介理事長 

14:50-15:30 

(1) 大陸養老體系的現狀

與發展方向 

杜鵬教授/中國人民大

學老年學研究所 

15:30-16:10 

(2)長照法制之建構基礎-

財源,機構與人員 

鍾秉正教授/國防大學

法律系 

16:10-16:20 

(3)綜合討論 

專題：老年專科醫師在

長照 2.0 的角色(下) 

籌劃人：陳慶餘教授 

主持人：陳慶餘教授、 

盧豐華所長

14:50-15:30 

(1)醫療與長照體系的

無縫接軌 

張皓翔醫師/台大醫

院家庭醫學部  

15:30-16:10 

(2)老年專科醫師在長

照 2.0 的角色 

黎家銘祕書長/台大

醫院北護分院 

16:10-16:20 

(3)綜合討論 



 

101 講堂 

主持人：李世代、李孟智 

次序 時  間 中 文 講 題 英 文 講 題 主講人 主講者服務單位 

1 08:00-08:10 

台灣南部某地區

教學醫院中老年

病人手部握力與

生活品質的研究 

RESARCH ON HAND GRIP STRENGTH 

AND QUALITY OF LI FE IN 

MIDDLE-AGED AND OLDER PATIENTS 

IN A REGIONAL TEACHING HOSPITAL 

IN SOUTHERN TAIWAN 

莊華盈 
奇美醫療財團法人

佳里奇美醫院 

2 08:10-08:20 

非自願性體重減

輕門診老年病人

之癌症風險：回

溯性觀察型研究 

A RETROSPECTIVE OBSERVATIONAL 

STUDY ON MALIGNANCY RISK OF 

OLDER OUTPATIENTS WITH 

INVOLUNTARY WEIGHT LOSS 

施銘峰 

臺灣大學醫學院暨

附設醫院家庭醫學

部 

3 08:20-08:30 

探討國民健康署

規劃之健康促進

課程對社區長者

體適能的效益 

INVESTIGATE THE EFFECTIVENESS 

OF HEALTH PROMTION MODULE ON 

PHYSICAL FITNESS FOR THE SENIOR 

CITIZEN 

忻昱廷 
衛生福利部臺南醫

院復健科 

4 08:30-08:40 

探討長者有無衰

弱症認知功能之

視覺空間注意力

與抑制控制能力

的差異 

TO EXPLORE THE DIFFERENCES IN 

VISUOSPATIAL ATTENTION AND 

INHIBITION ABILITY OF COGNITIVE 

FUNCTION IN THE ELDERLY 

WITH/WITHOUT FRAILTY 

莊智堯 
衛生福利部臺南醫

院抗衰弱服務團隊 

5 08:40-08:50 

北部老年人口之

骨密度與骨骼肌

重及體脂肪率之

相關性 

RELATIONSHIPS AMONG MUSCLE 

MASS, BODY FAT, AND BONE 

MINERAL DENSITY OF THE ELDERLY 

IN TAIPEI 

廖乙學 

三軍總醫院家庭暨

社區醫學部老人醫

學科 

6 08:50-09:00 
自癒力評估量表

之建構與測試 

DEVELOPING AND TESTING OF THE 

SELF-HEALING ASSESSMENT SCALE 
潘詩均 揚生慈善基金會 

 



 

102 講堂 

主持人：劉文俊、詹鼎正  

1 08:00-08:10 

長期照護機構住

民鼻腔總體菌相

與環境總體菌相

的相關性研究 

THE CORRELATION BETWEEN NASAL 

MICROBIOME AND SURFACE 

MICROBIOME AMONG RESIDENTS IN 

LONG-TERM CARE FACILITIES 

陳昶華 
彰化基督教醫院內

科部 

2 08:10-08:20 

出院銜接管理於

接受老年周全性

評估之住院病人 

A POST-DISCHARGE BRIDGING 

MANAGEMENT FOR INPATIENTS 

UNDERWENT COMPREHENSIVE 

GERIATRIC ASSESSMENT 

楊佳容 

國立臺灣大學醫學

院附設醫院家庭醫

學部 

3 08:20-08:30 
認知功能與日常

身體活動的關聯 

RELATIONSHIP BETWEEN COGNITIVE 

FUNCTION AND DAILY PHYSICAL 

ACTIVITIES 

洪煒斌 
衛生福利部臺南醫

院神經科 

4 08:30-08:40 

居家照護高齡病

人的慢性疼痛、

止痛藥使用與死

亡率：一個以全

國人口為基礎的

研究 

CHRONIC PAIN WITH USE OF 

ANALGESICS AND MORTALITY IN 

THE HOME HEALTHCARE ELDERLY: A 

NATIONWIDE POPULATION-BASED 

STUDY IN TAIWAN 

陳宣恩 
高雄榮總台南分院

高齡醫學科 

5 08:40-08:50 

急診高齡病人老

年病症候群的盛

行率與安寧緩和

需求：一個亞洲

醫學中心的前瞻

性研究 

PREVALENCE OF GERIATRIC 

SYNDROMES AND NEED FOR 

HOSPICE IN THE GERIATRIC PATIENTS 

OF THE EMERGENCY DEPARTMENT: A 

PILOT STUDY IN AN ASIAN TERTIARY 

MEDICAL CENTER 

黃建程 
奇美醫學中心老年

醫學科 

6 08:50-09:00 

新型褥瘡墊於有

壓瘡之長照病患

之功效 

EFFECT OF NEWLY DESIGNED 

ANTIDECUBITUS MATTRESS SET FOR 

LONG-TERM CARE PATIENTS WITH 

PRESSURE SORE 

歐玲君 
國立高雄師範大學

教育學院 

 



 

103 講堂 

主持人：林文元、陳思遠 

1 08:00-08:10 

老年人之慢性疼

痛及止痛藥使

用：以全國人口

為對象之研究 

CHRONIC PAIN AND USE OF 

ANALGESICS IN THE ELDERLY: A 

NATIONALWAIDE 

POPULATION-BASED STUDY 

黃毓凌 
台南奇美醫療中心

家庭醫學科 

2 08:10-08:20 

高齡病人罹患慢

性疼痛後之長期

死亡率：以全國

人口為基礎的世

代研究 

LONG-TERM MORTALITY IN THE 

ELDERLY WITH CHRONIC PAIN:   A 

NATIONWIDE POPULATION-BASED 

COHORT STUDY 

蔡孟修 
奇美醫學中心老年

醫學科 

3 08:20-08:30 

黃斑部節細胞 -

內網狀層厚度為

社區老年人認知

功能障礙之潛在

生物標記 

MACULAR GANGLION CELL-INNER 

PLEXIFORM LAYER (GC-IPL) 

THICKNESS: A POTENTIAL 

BIOMARKER IN COGNITIVE 

IMPAIRMENT IN THE 

COMMUNITY-DWELLING ELDERLY 

陳人豪 
台大醫院老年醫學

部 

4 08:30-08:40 

低醣飲食對第二

型糖尿病老年人

的長期效果與安

全性: 18 個月隨

機對照試驗 

THE LONG TERM EFFECT AND 

SAFETY OF LOW CARBOHYDRATE 

DIET IN OLDER DIABETIC 

PATIENTS – AN 18-MONTH 

RANDOMIZED CONTROLLED TRIAL 

黃威勝 
臺灣大學醫學院附

設醫院家庭醫學部 

5 08:40-08:50 

老年常壓性水腦

症病患在接受腦

室腹腔分流術後

的腦脊髓液蛋白

量變化與步態之

改變 

CHANGES OF CEREBROSPINAL FLUID 

PROTEIN CONCENTRATIONS AND 

GAIT PATTERNS IN GERIATRIC 

NORMAL PRESSURE 

HYDROCEPHALUS PATIENTS AFTER 

VENTRICULOPERITONEAL SHUNTING 

SURGERY 

陳柏旭 
台北長庚紀念醫院

復健科 

6 08:50-09:00 

為善終而終止呼

吸器─東部醫學

中心內科加護病

房病例分析 

COMPASSIONATE EXTUBATION – 

CASE SERIES IN THE MEDICAL 

INTENSIVE CARE UNIT OF A MEDICAL 

CENTER IN EASTERN TAIWAN 

吳雅汝 

佛教慈濟醫療財團

法人  花蓮慈濟醫

院  內科加護病房

科 

 



壁報論文發表： 

張貼地點：102講堂走廊     張貼時間：07:50     移除時間：12:00 

次序 中 文 講 題 英 文 講 題 發表人 作者服務單位 

1 
老年低血糖住院病患
分析—以某區域醫院
為例 

HYPOGLYCEMIA ASSOCIATED WITH 

HOSPITALIZATION IN OLDER AND 

YOUNG PEOPLE 

葉宏明 

台南市立醫院 
(委託秀傳醫療
社團法人經營)
內科部 

2 
老年病患未發燒菌血

症的臨床特徵與預後 

SPECIFIC CHARACTERISTICS AND POOR 

OUTCOME IN THE ELDERLY WITH 

COMMUNITY-ONSET AFEBRILE 

BACTEREMIA 

李青記 
麻豆新樓醫院
成人加護病房
科 

3 

以因材施教模式運動

計畫介入對社區關懷

據點不同活動能力程

度老人在體能活動表

現成效之初探 

EFFECT OF PERFORMANCE-BASED 

TAILORED EXERCISE PROGRAM ON 

COMMUNITY OLDER ADULTS WITH 

DIFFERENT PHYSICAL MOBILITY 

STATUES IN COMMUNITY CARE STATION: 

A PRELIMINARY REPORT 

陳家慶 

花蓮佛教慈濟

綜合醫院復健
科 

4 

益生菌對於長者在施

打流感疫苗後的免疫

功效: 系統性文獻回

顧與統合分析 

THE EFFICACY OF 

PROBIOTICS/PREBIOTICS ON THE 

IMMUNE FUNCTION OF THE ELDERLY 

AFTER INFLUNEZA VACCINATION: A 

SYTEMATIC REVIEW AND 

META-ANALYSIS OF RANDOMIZED 

CONTROLLED TRIALS 

陳信豪 
新竹馬偕紀念
醫院、家庭醫學
科 

5 

高齡長者腎絲球過濾

率軌跡變化與死亡的

相關性 

TRAJECTORY PATTERNS OF ESTIMATED 

GLOMERULAR FILTRATION RATE AND 

THE CORRESPONDING MORTALITY IN 

OLDER ADULTS 

翁碩駿 
國立陽明大學
臨床醫學研究

所 

6 

台灣老年人口胰島素

分泌相關參數與空腹

血糖之關聯性研究 

THE RELATIONSHIP BETWEEN 

PARAMETERS OF INSULIN SECRETION, 

RESISTANCE AND FASTING GLUCOSE 

LEVEL IN  

THE ELDERLY IN TAIWAN 

 

王家麒 
三軍總醫院家
庭暨社區醫學
部 

7 

全血球減少症在維他

命 B12 缺乏的老年素

食者 

VITAMIN B12 DEFICIENCY PRESENTING 

AS PANCYTOPENIA IN OLDER 

VEGETARIAN WITH UNDERWEIGHT 

蘇勤雅 
國立成功大學
附設醫院內科
部 

8 

台灣中部某區域醫院

執行高齡脆弱性骨折

聯合照護計畫之現況

分享 

EXPERIENCE SHARING OF FRAGILE 

FRACTURE LIAISON SERVICE IN A 

REGIONAL HOSPITAL IN CENTRAL 

TAIWAN 

張敬仁 
衛生福利部豐
原醫院高齡醫
學科 

9 

《台灣老年醫學暨老

年學雜誌》文獻計量分

析：2005 至 2017 年 

BIBLIOMETRIC ANALYSIS OF THE 

TAIWAN GERIATRIC AND GERONTOLOGY 

BETWEEN 2005 AND 2017 

林詩淳 

佛教慈濟醫療
財團法人大林
慈濟醫院護理
部 



次序 中 文 講 題 英 文 講 題 發表人 作者服務單位 

10 

運用 SPICTTM 概念及

早導入高齡緩和照護

模式 

APPLY SPICTTM CONCEPT TO IMPORT 

GERIATRIC PALLIATIVE CARE MODEL 

EARLIERLY 

吳建誼 

高雄醫學大學
附設中和紀念

醫院 內科部 
老年醫學科 

11 

衍生與驗證台灣社區

老年人之死亡風險預

測模型 

DERIVATION AND VALIDATION OF 

MORTALITY PREDICTION MODEL FOR 

COMMUNITY-DWELLING OLDER ADULTS 

IN TAIWAN 

林正介 
中國醫藥大學
附設醫院老年
醫學科 

12 
台灣高齡友善環境地

圖—2016-2017 年 

TAIWAN MAP OF AGE-FRIENDLY IN 

2016-2017 
林正介 

中國醫藥大學
附設醫院老年
醫學科 

13 
台灣高齡友善城市指

標之公平性分析 

EQUITY ANALYSIS OF AGE-FRIENDLY 

CITY INDICATORS IN TAIWAN 
林志學 

中國醫藥大學

附設醫院老年
醫學科 

14 

社區照顧關懷據點長

者之飲食健康行為與

其影響因素 

DIETARY BEHAVIORS AND THEIR 

DETERMINES OF ELDERLY ADULTS IN 

COMMUNITY CARE CENTER 

林志學 
中國醫藥大學
附設醫院老年
醫學科 

15 

長者之飲食營養自我

效能、知識、態度與行

為具城鄉差異性 

URBAN-RURAL DIFFERENCE IN DIETARY 

SELF-EFFICACY, KNOWLEDGE, 

ATTITUDES, AND BEHAVIORS IN OLDER 

ADULTS 

王牧羣 
中國醫藥大學
附設醫院醫學
研究部 

16 

參與社區照顧關懷據

點長者的衰弱狀態與

生活習慣之相關性 

ASSOCIATION OF FRAILTY AND 

LIFESTYLE BEHAVIOURS IN OLDER 

ADULTS 

張欽凱 

中國醫藥大學

附設醫院老年
醫學科 

17 

社區老人尿中糖化終

產物與肌肉質量、身體

表現之相關 

THE RELATIONSHIP BETWEEN URINARY 

ADVANCED GLYCATION END PRODUCTS, 

SKELETAL MUSCLE MASS AND 

PHYSICAL PERFORMANCE AMONG 

COMMUNITY-DWELLING ELDERLY 

楊顓維 
中國醫藥大學
附設醫院醫研
部 

18 
有睡眠障礙與否之老
人潛在不適當用藥相
關因素-前導研究 

ASSOCIATED FACTORS OF POTENTIALLY 

INAPPROPRIATE MEDICATION USE 

AMONG ELDERLY WITH OR WITHOUT 

SLEEP DISTURBANCES – PRELIMINARY 

STUDY 

賴況潔 
中國醫藥大學
藥學系 

19 

以憂鬱、害怕跌倒與跌

倒風險因子預測長者

跌倒發生之研究 

PREDICTING FUTURE FALLS OF ELDERLY 

BY DEPRESSION, FEARS OF FALLS AND 

THE RISK FACTORS OF FALLS 

彭邦中 

國防醫學院 三
軍總醫院 家庭
暨社區醫學部 
老年醫學科 

20 

台灣長照機構推動生

活自立支援之介入方

式與成效探討 

THE INTERVENTION AND EFFECT OF 

REABLEMENT IN LONG-TERM CARE 

FACILITIES IN TAIWAN 

劉立凡 
國立成功大學
老年學研究所 
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21 

模擬臨床情境式高齡

照護訓練對醫療人員

高齡照護成效之初步

探討 

THE EFFECT OF SIMULATIONCLINICAL 

CONTEXTLONG-TERM CARETRAINING 

ON MEDICAL PERSONNELOF 

METROPOLITAN HOSPITALS: A PILOT 

STUDY 

曾靖容 
衛生福利部臺
中醫院護理科 

22 

苯基偶氮苯磺胺類衍

生物抑制Aβ聚集與其

引發之神經突毒性 

THE EFFECTS OF PHENYLAZO 

BENZENESULFONAMIDES ON 

INHIBITING AΒ AGGREGATION AND ITS 

MEDIATED NEURITOTOXICITY 

王崇仁 

振興醫療財團
法人振興醫院 
老年醫學科/神
經內科 

23 

周全性老年評估個案

報告：一位多重用藥病

人使用抗組織胺後併

發尿滯留與憂鬱症 

COMPREHENSIVE GERIATRIC 

ASSCESSMENT REPORT：A CASE WITH 

POLYPHARMACY WHO HAVE URINARY 

RETENTION AND DEPRESSION AFTER 

ANTIHISTAMINE USED 

陳勇良 

高雄醫學大學
附設中和紀念
醫院老年醫學
科 

24 
高齡男性肺水腫以肺
腫瘤型態來表現 

PULMONARY EDEMA PRESENTING AS A 

PHANTOM LUNG TUMOR IN AN ELDERLY 

MEN 

楊鎮嘉 
博仁綜合醫院
內科部 

 

 


